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El estudio razonado de las miltiples causas, que son capaces
de hacer perder la atencion a los ninos en el periodo escolar,
tiene un alto interés Médico y Pedagégico ya que en algu-
nos casos de su conocimiento depende una correccion adecuada
y un miramiento en el nino. La importancia que en la génesis
de la apatia infantil tienen los 6rganos de los sentidos, se de-
duce de la valoracion que se concede a los mismos, ya que es
indudable que en nosotros existe una actividad intelectual que
si bien no depende exclusivamente de los sentidos, estd condi-
ctonada con ellos. Un viejo aforismo lo confirma. Todo cono-
cimiento empieza por los sentidos. Esta misma idea tenia Rou-
sseau como puede verse en su libro Emilio.

Ya en la vida social se confirma, como triunfa el hombre
observador el que sabe ver las cosas y aprecia hasta los minimos
detalles, pero enfocindonos en el nifio en la edad escolar en
la edad infantil ;qué idea no se lijard en la mente del niio que
no entre por los sentidos? Solamente el considerar esta pregunta,
nos revela la importancia capital que supone el conocer el fun-
cionamiento de los organos de los sentidos, ya que muchas
veces es precisamente la escuela, la culpable de estas alteracio-
nes rsobre todo la miopia» por esto se ha calificado a la escuela
como «fibrica de miopess. Muchas veces, tienen que leer los
ninos con luz escasa—mal dirigida—Ila cabeza baja, por no guar-
dar la relacion que debe de existir entre la mesa y el asiento.

Mas no siempre es esta la causa—también la herencia —,
origina miopfa. La imitacion juega igualmente un papel pre-
ponderante, pero 2 pesar de todo esto, el trabajo intelectual
es un factor, y lo comprueba lo poco corriente que es
observar miopes entre la gente de campo.

Siendo tan importante el buen estado de los or-
ganos de los sentidos, se deduce la necesidad de ser
esto conocido por todos. De esto se desprende lo
absurdo que resulta la organizacion en algunas
escuelas; en ellas, la colocacion de los ninos,
se hace a veces por la edad. por su aplicacion,
antigiiedad... etc., dando lugar a obtener
medianias de nifnos que, colocados en me-
jores condiciones, hubieran sobresalido
ya que su capacidad intelectual era buena.

Alteraciones de la vista; la miopia,
la presbicia, (rara en la infancia) y el astig-
matismo, de fuerte intensidad en ocasiones.
Considerando la primera, ocurre a veces que un
nino afecto de miopia y con inteligencia regular,
es situado en uno de los ultimos bancos de la es-
cuela—las figuras geométricas, los nimeros del tablero
y las indicaciones en el mapa... etc...., resultan para él
una zarabanda coufusa de signos emborronados e indes-
cifrables. Su pequena inteligencia dispuesta para las per-
cepciones objetivas, se ve reducida a la parte puramente
auditiva de la demostracion, estableciéndose un circulo vicio-
so—, el nino, como no cumprende lo que oye, pierde la terden-
cia a la atencion y esta apatia se robustece con el desarrollo
interior de ideas distintas a lo que es objeto la explicacion de
clase. Esto mismo origina castigos inmotivados por considerar
que holgazan; aquel nino, y cita Binet en l.as {deas modernas
acerca del nifto, el caso referido poa un maestro... de un niito
que copiaba con numerosas faltas los escritos del encerado, por
lo que le calilicaban de un aturdimiento persistente, pues demos-
traba en todo lo demds ser un nino aplicado; mds tarde, hecho
el examen de la vision, comprobo que lo que aquel nino nece-
sitaba eran unas <buenas gafas». La Dra. Montessori en Ita-
lia, ha trabajado mucho en este sentido, utilizando para la agu=
deza visual los mismos aparatos que se emplean en Psicologia
Experimental.

El sentido del oido. También con relativa frecuencia pue-
den ser causa de Apatia, ya que con relativa frecuencia las en-
fermedades eruptivas propias de la infancia, dan tantas veces
lugar a complicaciones opticas.

Para que la audicion sea perfecta, es necesario que tenga
lugar en buenas condiciones la recepcién de los sonidos, y que
la transmision sea igualmente perfecta, pues asi se conseguirdn
fijar las ideas, y convertir en imdgenes las impresiones que se
reciben. Cuando este funcionamiento estd alterado, puede que
lleguen las impresiones actisticas pero por su lentitud, se recibe
una onda sonora sin haberse terminado la recepcion de la an-
terior, que con la nueva se acumula y superpone, viniendo un
estado de confusion que el nifto que al principio prestaba aten-

cion, al ver que no consigue adelantar y entender lo que se dice
cae en apatia, terminando por una pasividad tal, que ha de ser
causa de su retraso mental.

Otra causa muy frecuente son las vegetaciones adenoi-
deas, lesion que pasa muchas veces desapercibida, porque no
siempre afortunadamente da origen a la llamada efacies ade-
noideas—si se sospecha su existencia la afirmacion del diagnos-
tico debe hacerlo el médico especialista, mediante un tacto
retrofaringeo—la percepcion al dedo de un tumor blando-pul-
poso, puede explicar la apatia del escolar y una intervencion
oportuna, pondré al infante en condiciones de un rapido progre-
s0 ya que en este caso la apatfa es causa de la sordera.

El segundo grupo de apatia escolar lo constituyen aque-
Hos nifios con un trastorno del sistema nervioso y entre estos
puede formarse un sub-grupo; es decir, uno que comprenda
aquellos nifos que puedan continuar en la escueia, porque la
labor cultural del Maestro puede mejorar e inclusive llegar a
la normalidad; y otros el de aquellos ninos que su grado mental
es tan escaso, siendo preciso enviarlos a una clase de anormales.

En el caso de enfermos mentales, los 6érganos sensoriales
pueden ser normales, pero en ellos ha habido una estiucturacisn
del cerebro y carece de eso qne en el esquema de Grasset se
llama psiquismo superior. kn los niflos con delicencia mental
puede ser que la percepcion se haga, va que los elementos ner-
viosos se dejan influenciar por el medio exterior y se almacenan
no llegando a presentarse con esa energia que ha de conver-
tir en movimiento a la sensacion que se recibe. Al llegar el
cerebro al grado de estructuracion que se necesiia para
que se constituya la atencion, falta la aplicacion de la
mente a un objeto determinado, y al faltar esa cosa
fundamental, el nifo es incapaz de fijar la atencion
cayendo en apatia; aquello no le interesa... surgen

nuevas ideas, pero no puede existir en ellos una
impresion tan fuerte que sea lo suficientemente ca-
paz para borrar las que brotan en él. No existen los
fendmenos de inhibicion de todo lo demis que le
rodea y por esto cualquier cosa le distrae. No existe
en €l ese interés capaz de despertar la atencion va que
es el movil de la actividad por lo cual se muestra apético
En el Corea (baile de San Vito). El nino es inca-
paz de tijar la atencion—obedeciendo muchas veces esta
apatfa e inestabilidad, a los primeros sintomas con que
se manifiesta esta enfermedad. Estos ninos sufren frecuentes
castigos atribuyéndoles a travesuras y distracciones, cuando
as bien es un proceso que el nifno no puede evitar ya que es
causa de la enfermedad que sufre. Muchas veces $e consideran
como transitorios estos trastornos ya que depende de la en-
fermedad vy desaparece con ella, pero como ésta suele reci-
divar, veremos aparecer nuevamente esta apatfa en el
nino, lo que de su continuidad ha de llegar a un cierto
grado de retraso mental.

Las gldndulas de secrecidn interna ejercen también una
importancia extraordinaria en la génesis de estos trastornos,
pero considerando que el estudio detallado de estos procesos
constituye una tarea larga y embarazosa, tan sélo hago enume-
rarlo.

El Maestro ha de encontrarse con nifos anormales con re-
lativa frecuencia v siendo los primeros en observar al nifo,
deben de ser’igualmente los primeros que llamen la atencion a
los padres sobre el estado mental de sus hijos.
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