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Literatos gastrédnomos

Jorge Sand hacia a menudo su propia comida.
Sobresalia especialmente en la confecciéon de
los postres. “Es mais dificil — aseguraba — que
escribir “Valentine” o “Mauprat”. Con un delan-
tal en la cintura y la espumadera en la mano,
atavio poco literario, se instalaba ante sus hornos.

Eugenio Sué, autor del “Judio Errante”, fué
también un gastrénomo distinguido. Las cowi-
das que ofrecia en el Café Inglés eran célebres
entre sus contemporaneos por el esmero que po-
nia en ellas. En su novela “Los Siete Pecados
Capitales” personificaba la glotonéria en la per-
sona del doctor Gasterini y hace de un canonigo,

CHOCOLATE

don Diego, un catador tan entendido como exi-
gente. Gasterini ofrece a don Diego un alfr_merz:';
y una comida que demuestran en Eugemc_) Sué
los conocimientos culinarios mas amplios y
variados.

Eugenio Sué, escritor del pueblo, no se enten-
dia con Honorato de Balzac, que profesaba por
la aristocracia la mas viva admiraciéon. Cuando
fueron detenidos juntos, en el mes de agosto de
1836, en-el Hotel de los Porotos (que era el nom-
bre que se daba a la prisién de la Guardia Na-
cional), se negé a compartir la comida encar-
gada a Vefour, que el ilustre novelista daba a
algunos amigos. Eugenio Sué prefirié comer solo
en la misma sala.




