Salir al campo debiera ser mas bien llegar a éste sin fatigas, sin prisas, en el pro-
pio contorno, y dejar solazarse la mente en la quietud y en la naturaleza...

En primer lugar hay que plantearse la cuestion de si
son compatibles los términos «civilizacion» y  «ocio»,
pues parece indudable que la civilizacion no ha sido cl
resultado del ocio, sino de la accion. A menos que se
considere ocio toda accidon que no sea meramente manual,
idea muy arraigada desde siempre en nuestros medios.

Si llamamos «ocio» al tiempo libre del trabajo habitual,
quiza exista un error de base. | Es para descansar tal tiempo,
sin ocuparlo en nada, o ¢s mas bien un cambio de actividad
como compensacion de la rutina diaria? Esta es la cuestion.

Vemos que una sociedad como la nuestra definida como
«sociedad de consumo», trata de ocupar el tiempo libre
en una «actividad» (llamémosla asi) consumista. En ese
caso sc libera al hombre de unas horas de fatiga mental o
fisica, segiin el tipo de ocupacion, para que las emplee
en consumir bienes que haran posible un aumento de pro-
duccién y de beneficios para pequeiios grupos de poder
econdmico (que desgraciadamente influiran en el politico).
En tal caso la mal llamada «civilizacion del ocio» seria
una afiagaza forjada por los beneficiarios de la «sociedad
de consumo»; una trampa en que ha caido la mayor parte
de la poblaciéon urbana y de los medios industrializados
(y a la que desgraciadamente aspiran los medios rurales).
Con ello la disminucién de la jornada laboral y el aumento
de los dias de vacaciones se convierte en esa trampa com-
pensadora de cuanto pueda suponer de beneficio aquellas
reivindicaciones.
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Quizds haya que pensar mas cn todo esto, y en que
evitariamos tal trampa si invirtiécramos los términos pre-
conizados por cierto anti-politico que propugnaba los
famosos mil dolares «per cipita», como previos para una
participacidon politica del ciudadano (ja pesar de todo,
limitada').

En realidad, la aspiracion nacional de las clases res-
ponsables (y lo son todas) debiera ser formar y preparar
las «capita» para poder disfrutar racional y humanamente
de los citados mil délares, o de los que fueran. Y quiza ahi
esta el fallo actual. Gastamos cuanto tenemos, poco o
mucho. Deseamos poseer mas para gastar mds, no para
vivir con un contenido mas digno. El hombre, ser de deseos
infinitos, si no canaliza talcs deseos en aras de una armo-
nia propia y de contribucion al bien comun, se¢ convierte
en un ente insatisfecho, en perpetuo conflicto con sus pro-
pias limitaciones, arisco y con pretensiones de todos los
«derechos», y ése va a ser, a nuestro juicio, el hombre que
nos estd preparando la tan cacareada «civilizacion del
ocio», si no reflexionamos en el propio contenido de sus
términos.

Excluido el vocablo «ocio» por ambiguo, segin ¢l uso
corriente, frente a su primitivo significado, hablariamos
mejor del «tiempo libre», pero circunscribiendo su sig-
nificado a la solucion de continuidad entre dos jornadas
laborales o a los periodos vacacionales.



En vez de detenernos a pensar, a reflexionar con calma
en los caminos que sc abren ante nosotros en tanto que
miembros de una comunidad, tratamos de sustraernos a
todo pensamiento que no sea la prisa por gastar; esc tiem-
po que ¢l adelanto cientifico y téenico nos brinda para mas
altos fines.

Existe, por ejemplo, un contraste entre cicrto gasto
(a veces derroche) en viviendas, no con fines de comodidad,
sino por mera ostentacion social, y la poca intensidad de
vida hogarefia en el «tiempo libre». Las carreteras en
domingo son un indice de ese aturdimicnto.

Salir al campo no es lanzarse a devorar kilémetros en
esc afan frenético por ocupar con la mayor cantidad de
sensaciones primarias posibles una jornada.

Salir al campo debicra ser mas bien llegar a éste sin
fatigas, sin prisas, cn el propio contorno, y dejar solazarse
la mente en la quictud y en la naturalcza, que es pensar,
proyectar, softar, analizarse y comprometerse en una vida
comunitaria. Ahora bien, (estamos capacitados para
cllo? He aqui el arduo problema; he aqui la gran responsa-
bilidad dc quienes aspiran a obediencias colectivas; he aqui
el pensamiento, en fin, de los mesidnicos que se consideran
presdestinados a regir a los pobres mortales, simple
levadura de sus ambiciones.

Para qué pensar. para qué preocuparse. si todo nos
lo dardn hecho. Y precisamente esos mesidnicos son quic-
nes enarbolan lo de la «eivilizacién del ocio». Ocio que,
como hemos dicho, ellos se encargarin de colmar con
«cosas», no con «ideasr.

Nunca podremos exculpar a cuantos miran con sos-
pecha a «eso» que sélo entre nosotros sc cntrecomilla,
«los intelectuales».

Gentes que han tratado de inquictar en el pensamiento;
gentes que han pretendido hacer libres a los hombres en
su actitud critica ante lo que nos rodea, en la conciencia
del propio crror y de las razones de los demas. Claro esta
que ése ¢s el camino de las ideologias. Y éstas son peligro-
sas! (todavia hay quicn picnsa asi)... Nunca es peligrosa
una ideologia, producto de la reflexion y fruto de una
escuela digna. Ideologia supone contraste; contraste
supone critica, y ésta nos lleva a la propia superacion,
aunque solo sca para evidenciar la bondad de nuestras
razones.

Se nos dirda que tal actitud es siempre de minorias, no
popular. Acaso sca asi entre nosotros por las especiales
circunstancias cn las que se ha desarrollado desde hace
mas de siglo y medio nuestra vida piblica. Ya es hora de
buscar remedio.

Y ese remedio seria muy facil si sc emplearan con
honestidad y bucn tino los medios de comunicacién de
masas. ; Desarrollan dichos medios la altisima misién de
formar una conciencia nacional valida?

Permitasenos dudar de cllo. De todos modos es muy
facil hacer critica de aquéllos. Sus fallos son de tal fuste
que el mas lego los percibe; sin embargo, la sugestion de
la imagen hace aceptar al comun de las gentes como bueno
cuanto encandila sus ojos.

El hombre sc ha convertido un poco ¢n esclavo, en vic-
tima del desarrollo, en lugar de servirse de €l como medio

de mejoramiento humano y de satisfaccion espiritual.
Toda la propaganda consumista nos pone al servicio del
mal Ilamado desarrollo (que es mas bien crecimiento
material).

Nuestros medios visuales anuncian con la mayor
sugestion posible, acudiendo a la sexualizacion de la pro-
paganda, elementos cuya publicidad no se permite en los
paises que cuidan de la salud de la comunidad. Esas voces
profundas, insinuantes, prometedoras de éxitos radiantes
ante el otro sexo, si se consume tal o cual producto... No
¢s preciso ser muy lince para ver a quién beneficia el men-
tado consumo.

La alienacion resulta tan profunda como imperiosa,
es una politica de sanidad mental debidamente encauzada,
sin paternalismos, sin invocaciones mesidnicas, sin nofie-
rias y sin halagos, para recuperar el ser responsable, social,
humano que llevamos dentro, ahogado ahora por tantas
solicitaciones puestas ante nuestros 0jos.

Cuando oimos hablar de alienacion referida a otras
parcelas del espiritu humano, no podemos por menos de
indignarnos viendo desde qué indices de alienacién mental,
forjada por el consumo, intentan convencernos. Cargan
el acento sobre la alienacion del espiritu quienes han caido
en la peor de las alienaciones: la esclavitud ante una insa-
tisfaccion permanente de bienes en la mayoria de los casos
superfluos, cuando no deleznables y perjudiciales.

No se ha amucblado la cabeza con unas ideas y el
corazon con unos sentimientos, capaces de dar la libertad
de la propia conciencia y la responsabilidad ante los demas,
lo que puede llevarnos a una mayor felicidad personal y
colectiva.

Estas consideractiones tienen un cardcter general,
mas aplicables a la civilizacion urbana e industrial. ; Qué
repercusién tienen en Guiptzcoa? Dejamos al juicio de
cada uno la aplicacion de!l esquema general.

. Han entrado nuestras gentes cn csta voragine del
consumo por el consumo ? ; Estan en vias de liberarse de
la trampa del desarrollo por el desarrollo? ¢ Existe una
preocupacion en la gencralidad de las gentes por una
mayor responsabilizacion cara al bien comun y al servicio
de los demas?

; Tenemos una verdadera inquietud de tipo cultural,
de bienes intelectuales, cn los cstratos que han alcanzado
cierto desahogo material? Caso de existir esa inquictud,
itiene la extension y fuerza necesaria para influir en cl
conjunto social imprimiendo un giro a su rumbo?

i Ha demostrado la provincia el interés necesario
por lo que verdaderamente puede mecjorar la calidad de
vida, que es la conciencia libre forjada en el trabajo, y en
la capacitacion superior? ; Hemos puesto todo el empefio
para que la empresa universitaria provincial alcance su
meta?

¢ Estamos dispuestos a decir NO al despilfarro, que no
es sOlo de clases adineradas, sino ¢l gasto innesario cn
cualquier estrato social ?

Si analizamos un poco los hechos podremos responder
a estas cuestiones, y acaso entonces nos demos cuenta de
que hemos subvertido los conceptos de confort y cultura,
amén de desarrollo.



