LAS PATATAS FRITAS AL ESTILO DE RENTERIA

JOSE MARIA BUSCA ISUSI

Tal es el titulo de un articulo que, firmado por el doctor Pi-
nilla, aparecié en la revista Alrededor del Vlundo, el dia 8 de oc-
tubre de 1902.

Resulta que soy, haciendo honor a mi primer apellido un re-
buscador impenitente de cuanto se relacione con la alimenta-
ciéon humana v una de las cosas que mas me gusta es huronear
por las librerias de lance de toda ciudad. de la que soy visitante.

\ lo largo de muchos afos de esta prdctica huronera-biblio-
grifica, he logrado piezas sensacionales y una de ellas, fue la de
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unos recortes, viejos recortes de prensa. entre los que se encon-
traba éste. relacionado con Renteria. que me da buen pie para
este trabajo.

El subtitulo del articulo sobre las patatas de Renteria es
este: ¢Como se frien?

Renteria ha aprovechado muy bien. en el aspecto gastrono-
mico, su situacion geogrifica de ser una salida o alfoz de San
Sebastidn, v la de tener muy cerca de ella el santuario del Santo
Cristo de Lezo, que ha gozado de la general devocion de los gui-
puzcoanos que gustaban celebrar sus nupcias en ese santuario.



Ya se sabe que después de la boda, tenia que venir un buen
bunquete y una fotografia, y asi, un restaurante renteriano, el
Yanier Fleuri concretamente, alcanzo fama en toda Guipizcoa
v un fotégrafo que creo que se apellidaba Figursky se hizo
igualmente popular debido a que los recién casados gustaban
de aparecer en los periodicos de San Sebastidn y el titulo de la
fotografia solia ser poco mds o menos como este: Boda de Jos-
hepa Mundino con Patxi Etxezuri. Fotografia Figursky.

Pero también solian ir por Renteria, no a casarse pero si a
merendar, distinguidas sefioras que pasaban su verano en San
Sebaslidn y son estas senoras las que movieron la pluma del
doctor Pinilla para escribir un articulo en Alrededor del Mundo
sobre las patatas fritas de Renteria que se comian en el Panier
Fleuri y por cierto, este establecimiento cape6 la época hélica
de xenofobia y mantuvo su nombre francés y no lo cambio por
el de Cesto de Flores, como era lo normal en aquel tiempo.

Dice el doctor Pinilla. que hacia 1900 estaba de moda entre
las damas verancantes en San Sebastidn ir a Renteria a comer
patalas fritas, de una forma especial desconocida hasta la fecha
en los hogares.

Se trataba de las patatas «souflées», un plato de auténtica
nueva cocina que accidentalmente habia aparecido en Francia
unos 60 anos antes.

De carambola sale la cuestion de que aquellas damas no es-
taban preocupadas, como las actuales, por las facultades engor-
dantes de las patatas fritas.

Eran unas patatas que se habian producido debido a un re-
traso ferroviario el dia de la inauguracion de un ferrocarril fran-
cés.

La nueva preparacion se extendio rapidamente por Francia
v tan lentamente por aqui, que 60 anos después de su descubri-
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miento, seguia siendo una novedad aiGn para gente de alto nivel
economico.

Las presentaban con gran ostentacion y pasaba entonces
como pasa ahora, que las seioras pedian la [érmula de esta pre-
paracion al dueio del restaurante, que segin el doctor Pinilla,
se negaba a darla. No creo que diria, como se dice ahora en ca-
sos parecidos, que la cosa era «lop secret».

Hoy se sabe como se hacen las patatas «souflées», pero en
las casas apenas si se preparan, pues son mas molestas de hacer
que las simples patatas fritas.

El doctor Pinilla, daba la formula a las lectoras, pero, por lo
que vemos, no la han transmitido a sus nietas o bisnietas.

Y como el articulo es completo, termina con una cosa hu-
moristica cual es esla que no viene a cuento del tema.

En una conversacion entre seiioras, una dice: «Qué horrible
debe ser que le entierren a una estando vivas,

A lo gque la otra contesta: «Pues mira que es divertido que le
entierren a una estando muertan.

El chiste no es que sea muy bueno, pero peores y mucho
peores nos los cuentan los cdmicos esos de la tele.

Renteria, en otras épocas, debio ser puerto de mar antes
que se produjeran los aterramientos en el fiordo de Pasajes,
producidos por el rio Oyarzun y otras corrientes de agua que en
¢l desembocan y los moluscos que en éf vivian tenfan fama, que
creo se haria extensiva a los establecimientos de cocina de Ren-
teria, los mariscos del fiordo de Pasajes han merecido un traba-
jo de José Maria Navaz, pero ahora el mar estd un tanto lejos
de Renteria y aunque no lo estuviese seria casi igual, pues, no
se podrian aprovechar los mariscos, a cuenta del petréleo ese,
que falta en la tierra y sobra en el mar, al menos en el nuestro.

En Panier han tenido la deferencia de preparar para nuestra revista este sucu-
lento plato de «soufles» como muestra de que la tradicién perdura en su coci-
na y para que podamos mostrarselas a quienes no conocieron aquellos tiem-
pos.



